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Circ. n. 109                                                                                                                                                            Trezzo sull’Adda, 20/11/2022 
 

AGLI ALUNNI 
AI GENITORI 
AI DOCENTI 

CLASSI QUARTE 
e p.c. 

 

AI COLLABORATORI SCOLASTICI 
 

PRIMARIE TREZZO E CONCESA 
 
 
 
 
 
 

Oggetto: PROGETTO SCUOLA ATTIVA KIDS - Classi Quarte Primarie Trezzo e Concesa 
 

             L’offerta formativa 2022-2023 prevede il seguente Progetto: 
 

Denominazione SCUOLA ATTIVA KIDS 
Destinatari Alunni Classi Quarte - Primarie Trezzo e Concesa 

Ideazione 

Ministero dell’Istruzione 
In collaborazione con: 
-Sport & Salute 
-Dipartimento per lo Sport 
Con il contributo di: 
Comitato Italiano Paralimpico 

Conduzione 
FRANCESCA SALA, esperto esterno con funzione di Tutor Sportivo 
Scolastico, che condurrà le attività in compresenza con le Insegnanti di 
Educazione Motoria delle Classi Quarte Primarie Trezzo e Concesa 

Referente  
della Scuola Ins.te Paola Daniele 

Obiettivi 
Formativi 

-Contribuire alla diffusione e al potenziamento dell’attività motoria e 
sportiva nella Scuola Primaria grazie all’intervento di una figura 
specialistica: il “Tutor Sportivo Scolastico”. 
 

-Promuovere un’educazione alimentare salubre, associata a corretti stili di 
vita (primo fra tutti: il movimento). 
 

-Favorire la partecipazione attiva degli Alunni con disabilità e con varie 
tipologie di difficoltà nella crescita, attraverso pratiche di aggregazione-
inclusione-socializzazione. 

Obiettivi  
Didattici 

-Aumentare il “tempo attivo” dei bambini, con proposte innovative quali le 
“pause attive e le “attività per il tempo libero”. 
 

-Promuovere lo “sviluppo motorio globale” e un primo “orientamento 
sportivo consapevole” da parte degli Alunni. 
 

-Acquisire competenze negli ambiti motori prescelti dal Tutor e dalle 
Insegnanti - Baseball e Atletica Leggera - con lo scopo che gli Alunni 
possano poi conoscere ed apprezzare anche altre discipline sportive. 

http://www.ictrezzo.edu.it/
https://youtube.com/channel/UCMO3BV6dx52ruo_SpzPxwjA
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Durata 

1 ora settimanale per ogni classe quarta di Trezzo e Concesa di 
orientamento motorio-sportivo tenuta dal Tutor in compresenza con il 
Docente titolare dell’insegnamento di Motoria. 
L’attività è dedicata ai due sport da loro scelti: Baseball e Atletica Leggera  
-Inizio Progetto: lunedì 21 novembre 2022 
-Termine Progetto: mercoledì 31 maggio 2023 

Modulazione del 
percorso 

 

4^A TREZZO 
 
 

-tutti i MERCOLEDÌ di frequenza scolastica, DALLE 9:30 ALLE 10:30 
 

4^B TREZZO  
 
 

-tutti i LUNEDÌ di frequenza scolastica, DALLE 14:30 ALLE 15:30 
 

4^C TREZZO  
 
 

-tutti i MERCOLEDÌ di frequenza scolastica, DALLE 8:30 ALLE 9:30  
 

4^D TREZZO  
 
 

-tutti i LUNEDÌ di frequenza scolastica, DALLE 15:30 ALLE 16:30 
 

4^A CONCESA  
 
 

-tutti i MERCOLEDÌ di frequenza scolastica, DALLE 11:30 ALLE 12:30  
 

Costi 

NESSUN COSTO per le famiglie degli Alunni partecipanti. 
Il Progetto rientra nelle proposte formative del MINISTERO 
DELL’ISTRUZIONE e potrebbe anticipare la riforma che assegna un 
Docente di Motoria SPECIALISTA anche alla Scuola Primaria, come già 
avviene per le classi QUINTE e le Secondarie di I e II Grado. 

 

               Grazie per l’attenzione. Un cordiale saluto. 
 

                                                                       IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
                                                                                                        Dott.ssa Patrizia Santini 

 

                                                                                                Atto firmato digitalmente ai sensi della Legge 82/2005 
 

Documento informatico conservato all’interno del registro protocollo AOO/ufficio protocollo. 
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