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Gnocchi in salsa rosa
Pasta in bianco
Frittata
Fagiolini all’olio
Verdura cruda
Pane
Mousse di frutta

Iiisotto allo zafferano
Passato di verdura
Limanda gratinata

Insalata
Verdura cotta
Pane
Frutta fresca

Patate
Pasta al pomodoro
Straccetti di tacchino
Misto di verdure e legumi
Verdura cruda
Pane
Frutta fresca

Riso all’inglese
Pasta al pomodoro
Frittata con patate
Lenticchie in umido

Finocchi julienne
Verdura cotta
Pane
Succo di frutta

Pasta al pesto
Passato di verdura con farro
Cotoletta alla milanese di lonza
Zucchine trifolate
Verdura cruda
Pane
Frutta fresca

Pasta in bianco
Formaggio
Pizza margherita
Fagiolini all’olio
Verdura cruda
Pane
Frutta fresca

Pasta integrale con
pomodoro e olive
Pasta in bianco
Mozzarelline
Insalata
Verdura cotta
Pane
Succo di frutta

Risotto allo zafferano
Crema di patate e ceci
Arrosto di tacchino
Misto di verdure al forno
Verdura cruda
Pane
Frutta fresca

Ravioli di magro
Pasta al ragu di carne
Lenticchie in umido
Carote all’olio
Verdura cruda
Pane
Frutta fresca
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Pasta al pesto
Pasta all’olio
Frittata
Piselli e Carote
Verdura cruda
Pane
Mousse di frutta

Pasta crema di zucchine
Crema di ceci e patate
Straccetti di pollo dorati
Fagiolini all’olio
Verdura cruda
Pane
Frutta Fresca

Lasagna alla bolognese
Pasta all’ortolana + bastoncini
Antipasto di verdure crude
Verdura cotta
Pane
Frutta




