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PROGETTO SPORT:
TORNEO DI PING PONG

1.1 Denominazione Progetto

CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO (SCUOLA SECONDARIA):
Corso di Tennis tavolo

1.2 Responsabili Progetto

Prof. Ferré Gabriele Bernardo, Prof. Perego Paolo.



http://www.ictrezzo.edu.it/

1.3 Obiettivi

» Incrementare la Combinazione Motoria attraverso attivita nuove agli allievi.

» Sviluppare aggregazione sociale e intrecciare nuove amicizie, nel superamento della differenza
di eta.

» Fornire agli allievi la possibilita di una attivita di confronto alla portata di tutti, nel pieno rispetto
delle misure anti pandemia.

» Rafforzare la coesione di classe finalizzando I'attivita ad una selezione in rappresentanza per il
torneo che avverra l'ultimo giorno di scuola.

» Incrementare la rapidita.

» Incrementare le capacita coordinative di Reazione, Anticipazione, e di Differenziazione
cinestesica.

1.4 Durata

Dal 30 Aprile, giorno della prima lezione pomeridiana, fino all’ 08 Giugno, giornata delle finali fra i
campioni di ogni classe, usando un pomeriggio per classe secondo il seguente calendario:

30 Aprile Venerdi 3E Ferre

04 Maggio Martedi | 3B Ferré

05 Maggio Mercole | 1A | Perego

07 Maggio Venerdi | 3D | Ferre

11 Maggio Martedi | 1C | Perego

12 Maggio Mercole | 2A | Perego

14 Maggio Venerdi | 3C | Ferré

18 Maggio Martedi | 2C Perego

19 Maggio Mercole | 2B Ferré

21 Maggio Venerdi | 2E Ferre

25 Maggio Martedi | 2D | Perego

26 Maggio Mercole | 1B Ferré

28 Maggio Venerdi | 1E Ferre

01 Giugno Martedi 1D | Ferré

04 Giugno Venerdi | 3A | Perego

1.5 Risorse umane e finanziarie necessarie

Il corso é finanziato dal Ministero come Centro Sportivo Scolastico per un max di Euro 973,83 all’anno
per i docenti di ruolo.

Sono coinvolti i docenti di Scienze Motorie e Sportive:

Prof. Gabriele Bernardo Ferre, per 24,5 ore

Prof. Paolo Perego, per 19 ore,

per un totale di progetto di 43,5 ore

Includendo le ore, oltre quelle di servizio, necessarie allo svolgersi del torneo finale nella mattinata
dell’08 di Giugno.

1.6 Beni e servizi

Verranno utilizzati:
| tre tavoli da Tennis Tavolo, le racchette e le palline, gia di proprieta della scuola.




