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Trezzo sull’Adda, 16/06/2019

AGLI ALUNNI
Al LORO GENITORI

Al DOCENTI
AGLI ASSISTENTI EDUCATORI

Al COLLABORATORI SCOLASTICI

AL PERSONALE DI SEGRETERIA
ALL’ AMMINISTRAZIONE COMUNALE

La Dirigente augura buone vacanze

Carissimi Ragazzi,
vi siete mai chiesti quante parole utilizziamo ogni giorno senza
conoscere la loro origine? Eppure e li che & contenuto il significato e il messaggio che vogliono
esprimere.

Prendiamo, ad esempio, la parola VACANZE, di grande attualita in questi giorni.
Essa deriva dal latino, precisamente da VACANS, participio presente del verbo VACARE che
significa: ESSERE VUOTO-LIBERO.

Derivazione sbagliata, diranno alcuni di voi. Se c’e un periodo frenetico & proprio
quello delle vacanze, dove il tempo per giocare, chattare con gli amici, stare fuori casa di
sera...non sembra mai abbastanza!

E invece la derivazione e giusta. Le vacanze ci svuotano-liberano da quello che
DOBBIAMO FARE, per riempire il nostro tempo con quello che VOGLIAMO FARE.

Le vacanze richiamano sempre una sensazione di LIBERTA’ che genera
FELICITA’. Una sensazione che troviamo in tante, piccole azioni: poterci alzare piu tardi, fare
una sfiziosa colazione al bar, stare piu a lungo con gli amici...

Le vacanze sono un momento privilegiato della nostra vita perché diventiamo
PROTAGONISTI DEL NOSTRO TEMPO e possiamo OCCUPARCI DI NOI STESSI scegliendo
attivita che non € possibile assecondare quando gli impegni scolastici, gli allenamenti per le
gare sportive, il catechismo all’'oratorio...sono loro a programmare-riempire la nostra giornata.

Il mio augurio per queste vacanze estive, cominciate solo da qualche giorno, lo
esprimo aggiungendo ai “compiti scolastici” 3 COMPITI DI VITA:
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» ABBIATE CURA DI VOI STESSI
praticate le attivita che vi appassionano ma arricchitevi con altri interessi;
imparate a chiedervi di che cosa avete bisogno e non lasciatevi mancare nulla di cio che
possa arricchire le vostre conoscenze;
approfittate della maggiore liberta nel gestire il vostro tempo per diventare piu esigenti
nel raggiungere i vostri obiettivi.

» ABBIATE CURA DELLE RELAZIONI CHE AVETE CON GLI ALTRI
dedicate a familiari e amici piu attenzioni e piu energie;
sperimentate la ricchezza che viene dall’ascoltare gli altri e dal condividere con loro
pensieri e progetti,
cercate o create occasioni per essere di aiuto e vedrete crescere la fiducia in voi stessi.
» UTILIZZATE AL MEGLIO IL VOSTRO TEMPO
gestitelo con creativita, aperti e disponibili ad esperienze nuove che vi arricchiscano;
lasciate le aule e i laboratori scolastici, diventate “autodidatti” imparando dalle persone e
dalle esperienze che incontrerete e sperimenterete;
riposatevi, fate il pieno di energie, ma non sciupate il vostro tempo con scelte di comodo:
ore e ore di tv 0 appiattiti dai social,
tornate a Scuola, il prossimo 12 settembre, MIGLIORI DI QUANDO L’AVETE LASCIATA:
che sia questo il proposito che riassume tutti i vostri progetti estivi!

Buone vacanze, Ragazzi!

E buone vacanze anche agli adulti. Abbiamo bisogno anche noi di dedicarci un po’
di tempo per ritrovare entusiasmo e motivazione nell’assolvere i nostri ruoli.

Buone vacanze a tutti, accompagnati dalla salute, dalla presenza dei nostri cari,
da esperienze belle e gratificanti che ci facciano tornare a Scuola sereni, riposati e piu
determinati di prima.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott.ssa Patrizia Santini

(1) Atto firmato digitalmente ai sensi della Legge 82/2005

(1) Documento informatico conservato all'interno del registro protocollo: AOO/ufficio protocollo.
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