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Trezzo sullAdda, 13/06/2017

AGLI ALUNNI
SCUOLA PRIMARIA
SCUOLA SECONDARIA

Buone vacanze, Ragazzi!

Carissimi,
terminato I'anno scolastico...siete in vacanza! “Finalmente”, direte!

Sapete da quale lingua e da quale parola deriva questo termine? Vacanza
deriva dal verbo latino vacare = essere vuoto, libero.

Liberi dagli impegni legati alla frequenza della Scuola, si, certamente: alzarvi
presto al mattino, frequentare le lezioni, eseguire i compiti...

Vuote...le vacanze non lo sono proprio! Anzi, sono piene di tante attivita che
durante I'anno scolastico o non potete fare oppure sono possibili ma limitate da altri impegni
che hanno la priorita.

Ecco, la prima caratteristica delle vacanze € POTER DEDICARE TEMPO O
PIU’ TEMPO A CIO’ CHE CI PIACE FARE.

La seconda e POTER PROGRAMMARE IL MOMENTO E LA DURATA
DELLE ATTIVITA’ CHE SCEGLIAMO DI FARE.

Vi sara capitato di sentir dire “il tempo €& tiranno”: cioé, decide lui cid che
dobbiamo fare. In vacanza, invece, ritorniamo PROPRIETARI DEL NOSTRO TEMPO E DELLA
SUA ORGANIZZAZIONE.

Ma, allora, le vacanze sono una guestione seria! Perché ritornare padroni del
proprio tempo implica la RESPONSABILITA’ DI FARSENE CARICO!

Siamo partiti da parole leggere e spensierate - vuoto-libero - per giungere ad
una - responsabilita - che € carica di significati impegnativi!

Il tempo e una cosa seria, Ragazzi!

Un consiglio che mi permetto di darvi per le vostre vacanze e questo:
DEDICATE TEMPO ALLE PERSONE CHE VI VOGLIONO BENE E CHE VOI AMATE: fratelli,
nonni, amici..., perché il tempo che dedichiamo ad essi &€ veramente ben speso! E’ un tempo
che ci arricchisce “dentro” e che ritroviamo nella nostra vita sotto forma di FELICITA'.

Perd, c’e un altro tempo ben speso.

IL TEMPO CHE DEDICHIAMO A NOI STESSI: noi, il tempo che abbiamo a
disposizione, e nessun altro!

Leggere un bel libro. Senza che nessuno ci disturbi.

Rivedere un bel film. Senza che nessuno ci interrompa.

Riordinare fotografie. Senza che nessuno ci distragga.

Ripensare a quella volta che...senza che nessuno dica la sual!
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Provate ad immaginare qualche altra simile attivita alla quale potete dedicarvi
senza che nessuno vi dica: che cosa dovete fare, come lo dovete fare, per chi lo dovete fare, in
guanto tempo lo dovete fare...

Se il tempo che dedichiamo alle persone che amiamo € prezioso, quello che
dedichiamo a noi stessi - noi solo con noi - € preziosissimo!

E’ un tempo che ci ARRICCHISCE. Che ci RICARICA. Proprio come
dobbiamo fare con le batterie del telefonico, del pc...affinché possano riprendere a funzionare!

Anche voi, anche i vostri compagni, anche i vostri insegnanti, anch’io...: tutti,
al termine di un periodo di intenso lavoro, abbiamo bisogno di ricaricare le “batterie”
dell’entusiasmo, dell’impegno, della generosita, della costanza, della curiosita (vi ricordate cosa
vi ho detto a proposito della curiosita all'inizio di quest'anno scolastico?), per RITORNARE IN
FORMA.

Buone vacanze, Ragazzi!

A tutti un caro saluto e, tramite voi, ai vostri Genitori.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott.ssa Patrizia Santini
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